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SK: gemischter Salat
+ + + +
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SK: Kräutersauce D: Brot
Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen Guten Appetit und Bleib's gsund

                                                                    
Küchenleiter Hans Schiffmann, Diätologin Isolde Krapf und das gesamte Küchenteam

SK: Polentaquiche mit 

Zucchini
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Chili con Carne mit 

WeißbrotKartoffel-

Topfenlaibchen mit 

Gurkenragout

Würstl mit Saft und 

Semmel

Eiernudeln mit 

grünem Salat
Marillenkuchen mit 

Milch

Polentaquiche mit 

Zwiebel und Salat

Saures Tris mit 

Kernöldressing und 

Brot

D: Brot                           

SK: Milder Eintopf mit 

Faschiertem

Stracciatellacreme
Kompott Milch
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Jungzwiebelsuppe
Steirische 

Krensuppe
Almsuppe Kohlrabisuppe Tagessuppe Blumenkohlsuppe

Palatschinken mit 

Preiselbeeren

+

Obst
Schwarzwälder- 

dessert
Früchtetopfencreme Milch

Sellerie-Apfel- 

Cremesuppe
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Bauernbratl mit 

Kartoffel und 

Krautsalat

Penne mit 

Gorgonzolasauce 

und Salat

Apfelstrudel mit 

Vanillesauce 

Hühnerreispfanne 

mit Salat

Faschierte  Laibchen 

mit Püree und 

eingemachtem 

Gemüse

Vegetarische 

Lasagne mit Salat

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet mit 

gekochtem Ei
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Tagessuppe Opa's Gemüsesuppe Süßkartoffelsuppe
Kräuterschöberl- 

suppe
Panadelsuppe Champignonsuppe

Christi 

Himmelfahrt

Segne, Vater, was wir essen,

lass uns Deiner nicht vergessen!

Amen

F Frühstücksbuffet

Frühstücksbuffet und 

Warmes Frühstück: 

Kartoffelsuppe

Frühstücksbuffet mit Zopf 

und selbst gebackenem 

Vollkornbrot
Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet

D = Diabetes, SK = Schonkost

Zum Frühstück gibt es: Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Fruchtsaft, verschiedene Brotsorten, Butter, Marmelade, 

Honig, Joghurt, Müsli, Wurst, Käse und Aufstriche.Persönliche Änderungswünsche für das Abendessen 

erfüllen wir gerne. Wir bitten Sie, diese Bestellungen für Mus, Pudding, Brennsuppe, Omelette oder kaltes 

Abendessen bis 13.00 Uhr beim Pflegepersonal beziehungsweise in der Küche zu melden.

Wenn Sie Fragen zu enthaltenen Allergenen haben,

gibt Ihnen unser Küchenpersonal gerne Auskunft.


