SPEISEPLAN SILBERHOAMAT KNAPPENANGER

03.08.2020 04.08.2020 05.08.2020 06.08.2020 07.08.2020 08.08.2020 09.08.2020
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
o Fruhstiicksbuffet mit
F - . Fruhstucksbl}ffetuund Zopf und selbst e Frahstiicksbuffet mit e Fruhstiicksbuffet mit
Frihstiicksbuffet ‘Warmes Friihstiick: Fruhstiicksbuffet Fruhstiicksbuffet : F
Kartoffelomelett gebackenem Kompott gekochtem Fi
ATOHCIOMEICEE Vollkornbrot
Rindssuppe mit
Tagessuppe Griinkernsuppe Rindssuppe Borschtsch Opa's Gemiisesuppe Kiirbiscremesuppe Fleischstrudel
+
M + + + + + +
1 mit Leberknadel und Wiener Schnitzel mit BI/I
T Kiimmelfleisch mit Marillenauflauf mit . Spaghetti Carbonara mit || Spinatspitzle mit Butter, Kartoffelsalat und
. Sauerkraut oder mit - Moosbeernocken . T
T Polenta und Salat Vanillesauce Salat griinem Salat Parmesan und Salat Preiselbeeren T
A
A
G Chol.arm: G
+ 4 Schinkenknodel + + + +
Kompott Beerenmiisli Cemsehies s mit Obst Milch Amarettocreme
P Milch Schlag und Wafferl
Sommersuppe Rm’i‘issu] pisamt Jagersuppe Millefanti Tagessuppe Haferflockensuppe
A A
B B
E + + + + + + E
N Kriutertopfep > Haustoast mit Topfenpascher]l mit Schweizer Wurstsalat | N
D Suelﬁiﬁ"‘gﬂ t(:llrgbmt Sh:nlgegjlcmglﬁif]i:r Rohnensalat Kipferl mit Kakao Gurkenragout wiirzige Gulaschsuppe || schén garniert mit Brot | D
D Bror ’ mit Brot und Radler
: Bro
D: Brot Osteoporose: Milch SK: SK-Ragout

D = Diabetes, SK = Schonkost

Zum Frihstiick gibt es: Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Fruchtsaft, verschiedene Brotsorten, Butter, Marmelade,
Honig, Joghurt, Miisli, Wurst, Kiise und Aufstriche.Personliche Anderungsuiinsche fur das Abendessen
erfiillen wir gerne. Wir bitten Sie, diese Bestellungen fiir Mus, Pudding, Brennsuppe, Omelette oder kaltes
Abendessen bis 13.00 Uhr beim Pflegepersonal bezichungsweise in der Kiiche zu melden.
‘Wenn Sie Fragen zu enthaltenen Allergenen haben,
gibt Ihnen unser Kiichenpersonal gerne Auskunft.

Anderungen vorbehalten!

‘Wir wiinschen Guten Appetit und Bleib's gsund
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Kiichenleiter Hans Schiffmann, Diitologin Andrea Weber und das gesamte Kiichenteam




