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MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
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SK: Gemüse
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Apfelmus

+ +

+ + + +

SK: gemischter Salat SK, D: Fruchtsauce

Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen Guten Appetit und Bleibt gesund

                                                                    
Küchenleiter Hans Schiffmann, Diätologin Andrea Weber und das gesamte Küchenteam
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Rindssuppe mit 

Einlage TagessuppeMeerrettichsuppeAlmsuppe
Brennsuppe

Tiroler Gröstl mit 

Krautsalat

Saure Sulze mit 

Kernöldressing und 

Brot

Vanillepudding mit 

Sauerkirschen
Tortellini mit brauner 

Butter und Salat

Käseteller mit 

Weintrauben und 

Walnüssen, dazu 

selbstgebackenes 

Vollkornbrot

Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet mit 

Kompott
Frühstücksbuffet

Frühstücksbuffet mit 

gekochtem Ei
F

Tagessuppe

F Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet 

Frühstücksbuffet mit 

Zopf und selbst 

gebackenem 

Vollkornbrot
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Kohlrabisuppe

Kompott

Pasta asciutta mit 

Parmesan und Salat

Hühnersuppe mit 

Kräuterfrittaten

Schweinsbauch sous 

vide gebraten mit 

Schmorkraut und 

Semmelknödel

Zwetschkenröster

Grießschmarren

Fruchtjoghurt
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Kokos-Reissuppe

Gebackene Mäuse

Grüne Veltlinersuppe

Karamelpudding mit 

Himbeerragout

Hühnerkeule gebraten 

mit Reis und Gemüse

Grießsuppe geröstet

Cassoulet mit Brot

SK, D: Apfel im 

Schlafrock mit 

Vanillesauce

Gefüllte Schinkenrolle 

schön garniert, mit 

Brot und Getränk

Tomatencremesuppe

Fruchtsalat

Rindssuppe mit 

Goldwürfel

Obst

Lachsfilet mit 

Kartoffel und 

Brokkoli

Gemüsepascherl mit 

Schnittlauchsauce und 

Salat

D = Diabetes, SK = Schonkost 

Zum Frühstück gibt es: Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Fruchtsaft, verschiedene Brotsorten, Butter, Marmelade, 

Honig, Joghurt, Müsli, Wurst, Käse und Aufstriche.Persönliche Änderungswünsche für das Abendessen 

erfüllen wir gerne. Wir bitten Sie, diese Bestellungen für Mus, Pudding, Brennsuppe, Omelette oder kaltes 

Abendessen bis 13.00 Uhr beim Pflegepersonal beziehungsweise in der Küche zu melden.  

Wenn Sie Fragen zu enthaltenen Allergenen haben, 

gibt Ihnen unser Küchenpersonal gerne Auskunft.  

HERZ- UND 

KREISLAUF- 

STÄRKUNGS- 

TAG 


