
SPEISEPLAN SILBERHOAMAT KNAPPENANGER

06.05.2024 07.05.2024 08.05.2024 09.05.2024 10.05.2024 11.05.2024 12.05.2024
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

+ +
+ + + + +

SK: Käsesauce + + + + SK: Naturschnitzel
+ + +

+ + + + +
+

D: Brot
Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen Guten Appetit und Bleib's gsund

                                                                    
Küchenleitung Danijela Zidar, Diätologin Isolde Krapf und das gesamte Küchenteam

Milch und Joghurt 100 % Tirol (AT), sonstige Milchprodukte 95 % Österreich und 5 % EU, Eier 100 % Tirol (AT) 

pasteurisierte Eier 100 % Österreich

Kalter Braten mit 

Kren, Brot und 

Getränk

Herkunftskennzeichnung: 
Kalb- und Rindfleisch 100 % Tirol (AT), Schweinefleisch und Geflügel 100 % Österreich,

Dillrahmsuppe
A

B

E

N

D
Eiomelette mit 

Speck und Salat

Altwiener 

Suppentopf mit 
Brot

Verschiedene 

Käse fruchtig 

garniert mit 

Vollkornbrot

Schokopudding 

warm mit Milch

Haustoast mit 

Salat

Saure Wurst mit 

Semmel

Schokomousse Obst Heiße Liebe

A

B

E

N

D

Tagessuppe
Schnittlauch- 

suppe

Bouillon mit 

Einlage
Hirsesuppe Couscoussuppe

Fischstäbchen 

mit Püree und 
Salat

Reisauflauf mit 

Fruchtsauce

Bananen- 

topfencreme
Bayrische Creme 

mit Erdbeerspiegel
Vanillejoghurt Milch

Bouillon mit 

Gemüsestreifen

Grießnockerl- 

suppe
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Nudeln mit 

Gorgonzola- 
rahmsauce und 

Salat

Wiener Schnitzel 

mit Kartoffelsalat 

und Preiselbeeren

Spargel mit Sauce 

Hollandaise und 
Salzkartoffel

Champignons à la 

Creme mit 

Servietten- 

schnitten und 

Salat

Schweinsragout 

mit Polenta und 
Mischgemüse

Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet mit 

gekochtem Ei
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Backerbsen- 

suppe Tagessuppe
Basilikumsuppe 

mit Parmesan
Kohlrabisuppe

Buchstaben- 

suppe

Anti- Diät- Tag
Christi 

Himmelfahrt

Wo die Liebe den 

Tisch deckt, 

schmeckt das Essen 

am besten

Muttertag

F Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet
Frühstücksbuffet mit 

Zopf
Frühstücksbuffet

D = Diabetes, SK = Schonkost

Zum Frühstück gibt es: Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Fruchtsaft, verschiedene Brotsorten, Butter, Marmelade, 

Honig, Joghurt, Müsli, Wurst, Käse und Aufstriche.Persönliche Änderungswünsche für das Abendessen 

erfüllen wir gerne. Wir bitten Sie, diese Bestellungen für Mus, Pudding, Brennsuppe, Omelette oder kaltes 

Abendessen bis 13.00 Uhr beim Pflegepersonal beziehungsweise in der Küche zu melden.

Zum Mittagessen bieten wir bei Unverträglichkeiten oder auf Wunsch ein Alternativmenü an.

Wenn Sie Fragen zu enthaltenen Allergenen haben, gibt Ihnen unser Küchenpersonal gerne Auskunft.
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