SPEISEPLAN SILBERHOAMAT KNAPPENANGER

(‘: \

21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026 26.09.2026 27.09.2026
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG
, 7 = o . v i~ -
. 49

A
F Friihstiicksbuffet Friihstiicksbuffet thsm;ksmffet milt Friihstiicksbuffet il Friihstiicksbuffet FrﬁhskaSbUffet.mit
opf Kompott gekochtem Ei
. Knoblauch- Krauter- Tomatencreme- .
Tagessuppe Karottensuppe Eintropfsuppe Frittatensuppe
rahmsuppe rahmsuppe suppe
M i ) Pfifferli . lasch ' ) ) X M
ili ifferlin . . . : :
; Chili con Carne gebackene 'teS g.gttltasc Zanderfilet mit || Rostbratwiirstel | Wiener Schnitzel ;
& DA = mit Servietten- o Do i
T mit Reis und Mause o Kartoffelpaunzen Ebly und mit Piiree und | mit Kartoffelsalat T
A Salat SK: Bu'chte/n mit | Ofengemiise Salat und A
G | Sk: milder Eintopf mit Vanillesauce Salat Preiselbeeren |G
Faschiertem + SK: Champignonsauce
+ + + + + SK: Naturschnitzel
Kompott Milch Obst Apfelmus Waldbeerjoghurt Vanillecreme Amarettocreme
Dinkel- Opas .
Tagessuppe ey Basensuppe Klare Suppe mit | Sternchensuppe
cremesuppe Gemiisesuppe Einl
A inlage A
+ + + + +
B .. || Kartoffelgulasch . + B
E |Kalter Braten mit . . . Pellkartoffel mit . |E
N mit Grenadiermarsch|| Topfenknoddel . . . Saure Wurst mit |y
Kren und . ) . Butter, Kise und || Eiomelette pikant .
D Braunschwaiger mit Salat mit Fruchtsauce ; .. WeilRbrot D
Bauernbrot Buttermilch gefullt
und Semmel
D: Brot D: Brot

D = Diabetes, SK = Schonkost

Zum Friihstiick gibt es: Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Fruchtsaft, verschiedene Brotsorten, Butter, Marmelade,
Honig, Joghurt, Miisli, Wurst, Kiise und Aufstriche.Persénliche Anderungswiinsche fiir das Abendessen
erfiillen wir gerne. Wir bitten Sie, diese Bestellungen fiir Mus, Pudding, Brennsuppe, Omelette oder kaltes
Abendessen bis 13.00 Uhr beim Pflegepersonal beziehungsweise in der Kiiche zu melden.
Zum Mittagessen bieten wir bei Unvertriglichkeiten oder auf Wunsch gerne ein Alternativmenti an.

‘Wenn Sie Fragen zu enthaltenen Allergenen haben, gibt Ihnen unser Kiichenpersonal gerne Auskuntt.

Herkunftskennzeichnung:

Kalb- und Rindfleisch 100 % Tirol (AT), Schweinefleisch und Geﬂﬁgel 100 % Osterreich,
Milch und Joghurt 100 % Tirol (A1), sonstige Milchprodukte 95 % Osterreich und 5 9% EU, Eier 100 % Tirol (AT)
pasteurisierte Eier 100 % Osterreich
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Kiichenleitung Danyela Zidar, Diitologin Isolde Krapl und das gesamte Kiichenteam

Anderungen vorbehalten!

Wir wiinschen Guten Appetit
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