
SPEISEPLAN SILBERHOAMAT KNAPPENANGER

21.09.2026 22.09.2026 23.09.2026 24.09.2026 25.09.2026 26.09.2026 27.09.2026
MONTAG DIENSTAG MITTWOCH DONNERSTAG FREITAG SAMSTAG SONNTAG

+ + + + + + +

+ SK: Champignonsauce
+ + + + + SK: Naturschnitzel

+ + + + +
+

D: Brot D: Brot
Änderungen vorbehalten!

Wir wünschen Guten Appetit 

                                                                    
Küchenleitung Danijela Zidar, Diätologin Isolde Krapf und das gesamte Küchenteam

Milch und Joghurt 100 % Tirol (AT), sonstige Milchprodukte 95 % Österreich und 5 % EU, Eier 100 % Tirol (AT) 

pasteurisierte Eier 100 % Österreich

Herkunftskennzeichnung: 
Kalb- und Rindfleisch 100 % Tirol (AT), Schweinefleisch und Geflügel 100 % Österreich,

Sternchensuppe
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Kalter Braten mit 
Kren und 

Bauernbrot

Kartoffelgulasch 

mit 

Braunschwaiger 

und Semmel

Grenadiermarsch 

mit Salat

Topfenknödel 

mit Fruchtsauce

Pellkartoffel mit 
Butter, Käse und 

Buttermilch

Saure Wurst mit 

Weißbrot
Eiomelette pikant 

gefüllt

Waldbeerjoghurt Vanillecreme Amarettocreme
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Dinkel- 
cremesuppe

Tagessuppe
Opas 

Gemüsesuppe
Basensuppe Klare Suppe mit 

Einlage

SK: Buchteln mit 

VanillesauceSK: Milder Eintopf mit 

Faschiertem

MilchKompott Obst Apfelmus

Tomatencreme- 

suppe
Frittatensuppe
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Chili con Carne 
mit Reis und 

Salat

gebackene 

Mäuse

Pfifferlinggulasch 

mit Servietten- 

schnitten und 

Salat

Kartoffelpaunzen
Zanderfilet mit 

Ebly und 
Ofengemüse

Rostbratwürstel 

mit Püree und 

Salat

Wiener Schnitzel 
mit Kartoffelsalat 

und 

Preiselbeeren

Frühstücksbuffet mit 

Kompott
Frühstücksbuffet

Frühstücksbuffet mit 

gekochtem Ei
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Tagessuppe Karottensuppe Eintropfsuppe
Knoblauch- 

rahmsuppe

Kräuter- 

rahmsuppe

F Frühstücksbuffet Frühstücksbuffet 
Frühstücksbuffet mit 

Zopf
Frühstücksbuffet

D = Diabetes, SK = Schonkost

Zum Frühstück gibt es: Kaffee, Tee, Kakao, Milch, Fruchtsaft, verschiedene Brotsorten, Butter, Marmelade, 

Honig, Joghurt, Müsli, Wurst, Käse und Aufstriche.Persönliche Änderungswünsche für das Abendessen 

erfüllen wir gerne. Wir bitten Sie, diese Bestellungen für Mus, Pudding, Brennsuppe, Omelette oder kaltes 

Abendessen bis 13.00 Uhr beim Pflegepersonal beziehungsweise in der Küche zu melden.

Zum Mittagessen bieten wir bei Unverträglichkeiten oder auf Wunsch gerne ein Alternativmenü an.

Wenn Sie Fragen zu enthaltenen Allergenen haben, gibt Ihnen unser Küchenpersonal gerne Auskunft.


